ATMINTINE PLANUOJANTIEMS LANKYTI PLAUKIMO TRENIRUOTES

Vaiky grupinése plaukimo treniruotése privaloma turéti:

e mergaitéms - vientisg maudymosi kostiumélj, berniukams - plaukimo glaudes;
e  Svarias, neslidzZias baseino Slepetes;

e plaukimo kepuréle ir akinukus;

e ranksluostj;

e  kosmetikg bei higienos priemones.

VAIKY GRUPINIY PLAUKIMO TRENIRUOCIY KAINOS

Lygis UZsiémimai, mén. UZsiémimy trukmeé, min. Kaina, Eur/mén.
__ 20.00
30.00

“___ 40.00

Apmokéjimo tvarka: mokama 1 kartg per ménesj uz einamajj ménesj iki ménesio 15 d.

Vaikus, kuriems reikalinga pagalba pasiruosti treniruotei (persirengti, nusiprausti, uzsidéti kepuréle ir pan.), privalo atlydét vienas is
tévy/lydintis asmuo. Po treniruotés vienas i$ tévy/lydintis asmuo turi laukti vaiky prie dusy, treneris po treniruotés vaikus palydi tik iki dusy.

Teéveliai turi galimybe treniruote stebéti is recepcijos (jéjimo) pusés arba i$ kavinés sausos zonos (kaip kavinés klientai).

TRENIRUOCIY TVARKARASTIS

PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
GRAZVYDAS RAIMONDA GRAZVYDAS RAIMONDA GRAZVYDAS RAIMONDA GRAZVYDAS RAIMONDA GRAZVYDAS RAIMONDA
SEREIKA STRELKAUSKAITE SEREIKA STRELKAUSKAITE SEREIKA STRELKAUSKAITE SEREIKA STRELKAUSKAITE SEREIKA STRELKAUSKAITE

1 grupé 1 grupé 2 grupé 3 grupé 1grupé 5 grupé 6 grupé
15:00 - 16:00 14:30 - 15:15 14:30 - 15:15 14:30 - 15:15 15:00 - 16:00 14:30 - 15:15 14:30 - 15:15
3-4 lygiai 1-2 lygiai 1-2 lygiai 1-2 lygiai 3-4 lygiai 1-2 lygiai 1-2 lygiai

7 grupé 4 grupé 8 grupé
15:30 - 16:15 15:30 - 16:15 15:30-16:15
1-2 lygiai 1-2 lygiai 1-2 lygiai
2 grupé 2 grupe
16:15-17:00 16:15-17:00
3-4 lygiai 3-4 lygiai

Vaikai suskirstyti j grupes pagal lygius pas jiems paskirtus trenerius. | treniruotes vaikai eina tg dieng ir tuo laiku, kuris buvo nurodytas
patvirtinimo metu.



